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thou thou thou thou ifjpifjpifjpifjp;;;;
Ekksgunkl djepUn xk¡/kh th dk tUetUetUetUe 2222 vDVwcjvDVwcjvDVwcjvDVwcj 1869186918691869 esaesaesaesa dfBdfBdfBdfB;;;;kckM+kkckM+kkckM+kkckM+k dsdsdsds iksjcUnjiksjcUnjiksjcUnjiksjcUnj
uke LFkku ij gqvkAXkk¡/kh th dh izkjfEHkd f’k{kk 5555 o’kZo’kZo’kZo’kZ dhdhdhdh vkvkvkvk;;;;qqqq esaesaesaesa xqtjkrxqtjkrxqtjkrxqtjkr dsdsdsds fgUnhfgUnhfgUnhfgUnh
LdwyLdwyLdwyLdwy esaesaesaesa gqbZAgqbZAgqbZAgqbZA rRi’pkr~ 10z o’kZ dh vk;q esa mUgsa vaxszth Ldwy esa izos’k feykA 13
o’kZ dh vk;q esa fcuk fdlh oS;fDrd lgefr ds mudkmudkmudkmudk fookgfookgfookgfookg 1883188318831883 esaesaesaesa dLrwjckckbZdLrwjckckbZdLrwjckckbZdLrwjckckbZ
lslslsls gqvkAgqvkAgqvkAgqvkA 17 o’kZ dh voLFkk esa eSfVªd dh ijh{kk mRrh.kZ dj xk¡/kh th us viuslslslsls gqvkAgqvkAgqvkAgqvkA 17 o’kZ dh voLFkk esa eSfVªd dh ijh{kk mRrh.kZ dj xk¡/kh th us vius
fo|kFkhZ thou ds mPpre vkn’kksZa dk ifjp; fn;kA 4444 flrEcjflrEcjflrEcjflrEcj 1882188218821882 dksdksdksdks xkxkxkxk¡/¡/¡/¡/khkhkhkh thththth usususus
cSjLVªhcSjLVªhcSjLVªhcSjLVªh iklikliklikl djusdjusdjusdjus dsdsdsds fyfyfyfy,,,, foykfoykfoykfoyk;;;;rrrr ¼baXySaM½¼baXySaM½¼baXySaM½¼baXySaM½ izLFkkuizLFkkuizLFkkuizLFkku fdfdfdfd;;;;kkkk vkSj mlds ckn cSjLVªh iw.kZ
dj os Hkkjr ykSVsA 16161616 o’kZo’kZo’kZo’kZ dhdhdhdh NksVhNksVhNksVhNksVh lhlhlhlh mezmezmezmez esaesaesaesa firkfirkfirkfirk dkdkdkdk lklklklk;;;;kkkk mBmBmBmB tkustkustkustkus dsdsdsds Ik’krIk’krIk’krIk’kr~~~~ HkhHkhHkhHkh
xk¡/kh th us ns’k&fons’k esa viuk v/;;u tkjh j[kkA ekekekek==== 22222222 o’kZo’kZo’kZo’kZ dsdsdsds FksFksFksFks]]]] cSfjLVªhcSfjLVªhcSfjLVªhcSfjLVªh
iklikliklikl djdjdjdj blhblhblhblh o’kZo’kZo’kZo’kZ lslslsls eqEcbZeqEcbZeqEcbZeqEcbZ dsdsdsds dfBdfBdfBdfB;;;;kokMkokMkokMkokM dsdsdsds odkyrodkyrodkyrodkyr ’kqkqkqkq:::: dhAdhAdhAdhA tgk¡ fuokflr ,d
O;kikjh nf{k.k vfÝdk esa O;kikj djrs FksA mUgksaus vius eqdnes dh iSjoh ds fy,
1893189318931893 esaesaesaesa xkxkxkxk¡/¡/¡/¡/khkhkhkh thththth dksdksdksdks nfnfnfnf{{{{kkkk....kkkk vfÝdkvfÝdkvfÝdkvfÝdk HkstkAHkstkAHkstkAHkstkA



• yxHkx 20202020 o’kksZao’kksZao’kksZao’kksZa rdrdrdrd vfÝdkvfÝdkvfÝdkvfÝdk esaesaesaesa jgdjjgdjjgdjjgdj vfgalkRedvfgalkRedvfgalkRedvfgalkRed lRlRlRlR;;;;kxzgkxzgkxzgkxzg ds vkUnksyu dk
loZizFke iz;ksx fd;k] bl lkjh izfØ;k esa mUgsa 7777 fnufnufnufnu oooo pkSngpkSngpkSngpkSng fnufnufnufnu dkdkdkdk nksnksnksnks
ckjckjckjckj mioklmioklmioklmiokl j[kuk iM+k vkSj nks ckj tsy Hkh tkuk iM+kA lulululu~~~~ 1915191519151915 esaesaesaesa ns’kns’kns’kns’k dsdsdsds
usrkusrkusrkusrk dsdsdsds ::::IkIkIkIk esaesaesaesa HkkjrHkkjrHkkjrHkkjr ykSVsAykSVsAykSVsAykSVsA Hkkjr esa vaxzsth ljdkj dh uhfr ds f[kykQ]
lR;kxzg vkUnksyu izkjEHk fd;k vkSj ns’kokfl;ksa dks ns’k dh Lora=rk ds fy,
laxfBr djus dk ’kfDr’kkyh vfHk;ku izkjEHk fd;kA fons’kh lkekxzh dk
cfg’dkj] vaxszth dkuwuksa dk fojks/k jk’Vªfgr ds fy, miokl ,oa vu’ku tsycfg’dkj] vaxszth dkuwuksa dk fojks/k jk’Vªfgr ds fy, miokl ,oa vu’ku tsy
;k=k,¡ dj ns’k dh vktknh muds thou dk y{; cu x;h] vkSj 1920192019201920 esaesaesaesa
mudkmudkmudkmudk lfØlfØlfØlfØ;;;; jktuSfrdjktuSfrdjktuSfrdjktuSfrd thouthouthouthou izkjEHkizkjEHkizkjEHkizkjEHk gksgksgksgks xxxx;;;;kAkAkAkA vlg;ksx vkUnksyu] Lora=rk]
Lok/khurk ,oa Hkkjrh;ksa esa uothou lapkj djus ds fy, p[kkZ] [kknh dk izpkj
fd;kA ^̂̂̂;;;;axaxaxax bfbfbfbf....MMMM;;;;kkkk rFkkrFkkrFkkrFkk ^̂̂̂uothouuothouuothouuothou^̂̂̂ iiii====ksaksaksaksa dkdkdkdk lEiknulEiknulEiknulEiknu]]]] gfjtugfjtugfjtugfjtu la?kla?kla?kla?k dhdhdhdh
LFkkiukLFkkiukLFkkiukLFkkiuk dj xfrfof/k;ksa esa o`f) dhA



• 1942 esa Hkkjr Nksm+k dk ukjk cqyan dj vaxsztksa ls Hkkjr dks eqDr djkus
dh n`< bPNk ls 15 vxLr 1947 esa ns’k dh vktknh esa vge~ Hkwfedk dk
fuokZg~ fd;k] ysfdu Lora= Hkkjr esa xk¡/kh th vf/kd lkaLk u ys lds
vkSj 30303030 tuojhtuojhtuojhtuojh 1948194819481948 bZbZbZbZ0000 dksdksdksdks ukFkwjkeukFkwjkeukFkwjkeukFkwjke xksMlsxksMlsxksMlsxksMls }}}}kjkkjkkjkkjk mudhmudhmudhmudh gRgRgRgR;;;;kkkk djdjdjdj nhnhnhnh
xxxx;;;;hAhAhAhA xk¡/kh th ds thou dk v/;;u djus ls Li’V gksrk gS fd mudkxxxx;;;;hAhAhAhA xk¡/kh th ds thou dk v/;;u djus ls Li’V gksrk gS fd mudk
lEiw.kZ thou vkUnksyuksa ls Hkjk iM+k ;k ;s dgk tk, fd mudk thou
vR;kpkj ds fo#) vkUnksyuksa dk bfrgkl jgk gSA



lR;kxzglR;kxzglR;kxzglR;kxzg dkdkdkdk vFkZvFkZvFkZvFkZ (Meaning of Satyagrah)

• lR;kxzg nks ’kCnksa ls feydj cuk gS& lRlRlRlR; ; ; ; vkSjvkSjvkSjvkSj vkxzgAvkxzgAvkxzgAvkxzgA vFkkZr~ lR; dk
vkxzg djuk] lRlRlRlR; ; ; ; ijijijij n`<+ n`<+ n`<+ n`<+ jgukjgukjgukjguk ghghghgh lR;kxzglR;kxzglR;kxzglR;kxzg gSgSgSgS] ] ] ] 



lR;kxzg dh fof/k;k¡ (Methods of satyagrah½
xkxkxkxk¡/¡/¡/¡/khkhkhkh thththth lR;kxzglR;kxzglR;kxzglR;kxzg esaesaesaesa ftuftuftuftu foffoffoffof////k;ksak;ksak;ksak;ksa dkdkdkdk mYysmYysmYysmYys[k [k [k [k fd;kfd;kfd;kfd;k x;kx;kx;kx;k gSgSgSgS] ] ] ] osososos blblblbl izdkjizdkjizdkjizdkj gSagSagSagSa&&&&
� gM+rkygM+rkygM+rkygM+rky
� mioklmioklmioklmiokl
� izkFkZukizkFkZukizkFkZukizkFkZuk
� izfrKkizfrKkizfrKkizfrKk� izfrKkizfrKkizfrKkizfrKk
� vlg;ksxvlg;ksxvlg;ksxvlg;ksx
� djcUnhdjcUnhdjcUnhdjcUnh
� ////kjukkjukkjukkjuk
� lfoulfoulfoulfou; ; ; ; voKkvoKkvoKkvoKk
� vfgaldvfgaldvfgaldvfgald ////kkoskkoskkoskkos
� vkej.kvkej.kvkej.kvkej.k vu’kuvu’kuvu’kuvu’ku
� viuhviuhviuhviuh bPNkbPNkbPNkbPNk lslslsls ljdkjhljdkjhljdkjhljdkjh lheklheklheklhek NksM+ukANksM+ukANksM+ukANksM+ukA



lR;kxzglR;kxzglR;kxzglR;kxzg dkdkdkdk euksfoKkueuksfoKkueuksfoKkueuksfoKku
(Psychology of satyagarh)

lR;kxz dks ekuo lekt dh v,d euksoSKkfud voLFkk ekuk tkrk gSA
euq’; esa ik;h tkus oyh ewy izo`fRr;ksa dks izeq[k :Ik ls nks Hkkxksa esa
oxhZd`r fd;k tk ldrk gS&oxhZd`r fd;k tk ldrk gS&

� ln~izo`fRrln~izo`fRrln~izo`fRrln~izo`fRr ;;;;kkkk nSohnSohnSohnSoh izo`fRrizo`fRrizo`fRrizo`fRr

� vlnvlnvlnvln~~~~ ;;;;kkkk nkuohnkuohnkuohnkuoh izo`fRRkizo`fRRkizo`fRRkizo`fRRk



ln~izo`fRrln~izo`fRrln~izo`fRrln~izo`fRr ;k ;k ;k ;k nSohnSohnSohnSoh izo`fRrizo`fRrizo`fRrizo`fRr

• xk¡/kh th dk fopkj Fkk fd ;fn ge euq’; dk fo’ys’k.k djsa rks Li’V
gks tkrk gS fd og ln~izo`fRr;ksa dk izk.kh gSA ftlesa nsoRo ds xq.k
fo|eku gksrs gSA tks euq’; ds vUnj LoHkkfod :Ik ls fo|eku nsoRo
dh izo`fRr dks tkxzr djrk gSA blesa O;fDr dk LoHkko o vkRek vU;k;dh izo`fRr dks tkxzr djrk gSA blesa O;fDr dk LoHkko o vkRek vU;k;
ls U;k; dh vksj] vlR; ls lR; dh vksj] nkuo ls nsoRo] ?k`.kk ls isze
rFkk LokFkZ ls ijkFkZ dh vksj vxzlkfjr gksrk gSA lR;kxzg O;fDr esa
ln~izo`fRr dks tkxzr djus dh dyk gSA



vlnvlnvlnvln~ ;k ~ ;k ~ ;k ~ ;k nkuohnkuohnkuohnkuoh izo`fRRkizo`fRRkizo`fRRkizo`fRRk

• xk¡/kh th ds vuqlkj] ;fn euq’; esa vln~ izo`fRr;k¡ gksrh gSa] rks lEiw.kZ
lalkj esa ;q) vkSj la?k’kZ dh fLFkfr mRiUu gks tkrh vkSj ekuo lekt
u’V gks x;k gksrkA vU;k;] vlR;] ?k`.kk] LokFkZ] nkuork dk loZ=
cksyckyk gksrk vkSj lekt vO;ofLFkr gks tkrkAcksyckyk gksrk vkSj lekt vO;ofLFkr gks tkrkA



• vr% xk¡/kh th ekurs Fks fd lR;kxzg dk fl}kUr O;fDr dh ekuoh;
izo`fRr;ksa dks lR;fiz;] U;k;fiz;] ijkFkhZ vkSj vfgald cukrk gS] ftls ,d
oSKkfud o euksoSKkfud vk/kkj dgk tk ldrk gSA Lkkjka’k :Ik esa dgk
tk ldrk gS fd lR;kxzg dk rkRi;Z lR; ds vkxzg ls gSA tks O;fDr
lR; ds fy, vius izk.kksa dk cfynku djus dks Hkh rS;kj jgrk gS] oghalR; ds fy, vius izk.kksa dk cfynku djus dks Hkh rS;kj jgrk gS] ogha
okLrfod lR;kxzgh gSA lR;kxzg esa izse] Lusg] lnkpj.k] U;k;] ijkFkhZ]
lR;] vfgalk dh izfØ;k dks viuk;k tkrk gS] ftlls u dsoy O;fDr]
cfYd lEiw.kZ lekt] ns’k o jk’Vª Hkh fodflr gksrk gSA



lR;kxzglR;kxzglR;kxzglR;kxzg dkdkdkdk ewY;kaduewY;kaduewY;kaduewY;kadu (Evaluation of Satyagarh)

xk¡/kh th }kjk izfrikfnr lR;kxzg ds fl}kUr dk ewY;kadu fUkEuor~ fd;k
tk jgk gS&

• OOOO;;;;fDrxrfDrxrfDrxrfDrxr ,,,,oaoaoaoa lkekftdlkekftdlkekftdlkekftd thouthouthouthou esaesaesaesa egRoegRoegRoegRo (Importance of

Indivisual and social life)Indivisual and social life)

• lektlektlektlekt dkdkdkdk iquZfuekZiquZfuekZiquZfuekZiquZfuekZ....kkkk (Reconstruction of society)

• LkkekftdLkkekftdLkkekftdLkkekftd vuq’kkluvuq’kkluvuq’kkluvuq’kklu oooo uSfrdrkuSfrdrkuSfrdrkuSfrdrk esaesaesaesa o`fo`fo`fo`f))))

• ekuorkekuorkekuorkekuork dsdsdsds izfrizfrizfrizfr izseizseizseizse (Love for humanity)



O;fDrxrO;fDrxrO;fDrxrO;fDrxr ,,,,oaoaoaoa lkekftdlkekftdlkekftdlkekftd thou thou thou thou esaesaesaesa egRoegRoegRoegRo
(Importance of Indivisual and social life)

• lR;kxzg ds izeq[k rRoksa] fo’ks’krkvksa ds vk/kkj ij ekuk tk ldrk gS fd
;fn O;fDr budk vuqlj.k djsxk] ;k thou esa bUgsa vkelkr~ djsxk rks;fn O;fDr budk vuqlj.k djsxk] ;k thou esa bUgsa vkelkr~ djsxk rks
u dsoy O;fDr ds Lo;a ds thou esa] cfYd lEiw.kZ lekt esa bldk
egRo gksxkA



lektlektlektlekt dkdkdkdk iquZfuekZ.kiquZfuekZ.kiquZfuekZ.kiquZfuekZ.k (Reconstruction of society)

• lR;kxzg ds fl)kUrksa dks thou esa ykxw dj O;fDr udkjkRed ls
ldkjkRed izo`fRr dh vksj vxzlkfjr gksrk gSA xk¡/kh th }kjk of.kZr u;s
o uSfrd fopkjksa ds vk/kkj ij lekt dk iquZfuekZ.k Hkh laHko gSA



LkkekftdLkkekftdLkkekftdLkkekftd vuqvuqvuqvuq’kklukklukklukklu o o o o uSfrdrkuSfrdrkuSfrdrkuSfrdrk esaesaesaesa o`fo`fo`fo`f))))

• vuq’kklu o la;e l{ke O;fDrRo o lkekftd O;oLFkk ds fy,
vko’;d gS] ftldh lgk;rk ls lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd
thou esa O;kIr nq’ifj.kkeksa dks lekIr fd;k tk ldrk gSA



ekuorkekuorkekuorkekuork dsdsdsds izfrizfrizfrizfr izseizseizseizse (Love for humanity)

• lR;kxzg ,d ,slk fl)kUr ftlesa ekuork ds izfr izse ds n’kZu gksrs gSa]
ftlls lekt esa Lusg ,oa lg;ksx dh Hkkouk fodflr gksrh gS vkSj bl izdkj
lekt dh izxfr dks izksRlkgu feyrk gSA

• vr% Li’V gS fd xk¡/kh th esa lkStU;rk] uexzrk] lR; o vfgalk ds izfr• vr% Li’V gS fd xk¡/kh th esa lkStU;rk] uexzrk] lR; o vfgalk ds izfr
vVy fo’okl Fkk] blhfy, mUgksaus fo’o dks fo’ks’kdj Hkkjr dks lR;kxzg ds
vk/kkj ij u;k ekxZ fn[kyk;kA JheUuukjkJheUuukjkJheUuukjkJheUuukjk;.;.;.;.kkkk usususus fyfyfyfy[[[[kkkkkkkk gSgSgSgS&^&^&^&^lRlRlRlR;;;;kxzgkxzgkxzgkxzg dhdhdhdh
cqfucqfucqfucqfu;;;;knknknkn HkhHkhHkhHkh lklklklk////kukukuku ““““kqfkqfkqfkqf)A^)A^)A^)A^ xk¡/kh th dks ;g fo’okl Fkk fd gedks gekjk ’kq)
lk/; v’kq) o vifo=lk/kuksa }kjk dHkh izkIr ugha gks ldrkA muds vuqlkj&
^^^^^^^^tSlstSlstSlstSls lklklklk////kukukuku gksaxsgksaxsgksaxsgksaxs oSlsoSlsoSlsoSls ghghghgh lklklklk////;;;; gksaxsgksaxsgksaxsgksaxs]]]] tSlktSlktSlktSlk chtchtchtcht oSlkoSlkoSlkoSlk ghghghgh o`{ko`{ko`{ko`{k gksaxsAgksaxsAgksaxsAgksaxsA^^^^^^^^



lekt’kkL= ds fl)kUr ds varxZr lR;kxzg dk v/;;u fd;k tkrk gSA bldk
dkj.k gS fd lekt lkekftd laca/kksa dh ,d O;oLFkk gS vkSj lR;kxzg bUgha laca/kksa esa
e/kqjrk o vuqdwyrk dks fodflr djrk gSA ;|fi lR;kxzg dk iz;kl xka/kh th us
O;fDrxr thou esa fd;k Fkk] ysfdu bldk laca/k dsoy O;fDr rd lhfer u gksdj
,d lkoZKkfud o O;ogkfjd fl)kUr ds :Ik esa lkekftd thou esa Hkh gSA lR;kxzg
dh izfØ;k dks viukdj lekt esa O;kIr vlR;] vU;k;] ’kks’k.k dks lekIr fd;k tk
ldrk gS rFkk lg;ksx] lgdkfjrk] ln~Hkko tSlh Hkkouvksa dks fodflr dj lkekftdldrk gS rFkk lg;ksx] lgdkfjrk] ln~Hkko tSlh Hkkouvksa dks fodflr dj lkekftd
O;oLFkk dks ,d O;ofLFkfr :Ik iznku fd;k tk ldrk gSA lkekftd thou bUgha
egku fl)kUrksa ij fVdk gqvk gS tks O;fDrxr thou dh vis{kk lkekftd o jk’Vªh;
thou esa iz;ksx fd;k tk ldrk gSA lR;kxzg dsoy fl)kUr dh ckr ugha gS] vfirq
xk¡/kh th us bldk O;ogkfjd thou esa Hkh iz;ksx fd;k gS vkSj ik;k gS fd bldh
lgk;rk ls vU;k; o izfrdkj dks Hkh lekIr fd;k tk ldrk gSA bl fl}kUr dh
ekSf[kd ckr ;g gS fd bldk iz;ksx vUrjkZ’Vªh; Lrj ij Hkh fd;k tk ldrk gSA


